
 1روانشناسی تحولی 

 
 فرض های اساسی مهم نظریه سیستم های پویایی دیدگاه عمر در خصوص رشد را بنویسید -1
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 نیروهای تاثیر تحت -است پذیر انعطاف رشد -است جهتی چند و بعدی چند رشد  -است دائمی رشد  -1

 دارد قرار گذار تاثیر و متعدد

 
 تناسلی  -نهفتگی  -آلتی  -مقعدی  -دهانی  -2

 هدایت شیر شیشه یا پستان سمت به را بچه  مکیدن های فعالیت تازه خود  -سالگی یک تا تولد از  :دهانی 

 پرخوری و جویدن ناخن مکیدن نظیر هایی عادت فرد که دارد امکان نشود برآورده دهانی های نیاز اگر کند می

 دهد می  پرورش را کشیدن سیگار
 

 تصمیم کنند انتخاب خودشان خواهند می حرکتی و ذهنی های مهارت از استفاده با کودکان مرحله این در   -3

 یا آورند می فشار کودک به کنند فراهم را آزاد انتخاب امکان والدین که یابد می پرورش زمانی استقلال  بگیرند

ید هماهنگ است که در آن کودک نوپا و پیش فرو نظریه در مقعدی مرحله با مرحله این نکنند شرمنده را او

دبستانی از نگه داشتن و رها کردن ادرار و مطبوع لذت می برد اگر والدین قبل از اینکه کودکان آمادگی داشته 

 تعارض  باشند آموزش استفاده از توالت را اجرا کنند یا چنانچه آنها توقع خیلی کمی داشته باشند ممکن است

 شوند آشکار اختلال یا افراطی بودن منظم شکل به مقعدی  کنترل درباره هایی

 
 ارث به پدر از دیگری و مادر از یکی که شوند می یافت  کروموزومها روی یکسانی محل در ژن هر  از نوع دو  -4

 دهند می تشکیل را آل نام به ژنی یک هر شوند می برده

 
 روی انگیخته خود طور به ها جهش برخی  گویند می موتاسیون  را DNA از قسمتی در ناگهانی تغییر  -5

 شوند می ایجاد آمیز مخاطره محیطی عوامل توسط دیگر های جهش است شانس روی از صرفاً که دهد می

 
هفته اغلب تغییرات سریع پیش از 6دوره رویانی از لانه گزینی تا هفته هشتم حاملگی ادامه دارد در طول این  -6

  که شالوده تمام ساختارهای بدن و اندام های درونی پی ریزی می شودگیرد طوری  تولد صورت می

 
 سیگار مانند برساند آسیب جنین تولد از پیش دوره طول در که دارد اشاره محیطی عامل گونه هر به    -7

  الکل

 دارند بیشتری منفی عوارض معمولاً و طولانی زمانی دوره در بیشتر مقادیر: مقدار 
ژنتیکی مادر و ارگانیک در حال رشد نقش مهمی ایفا می کند بهتر از دیگران می تواند محیط  ساخت  :وراثت  

 های زیان آور را تحمل کنند



 پزشکی، مراقبت فقدان نامناسب، تغذیه مانند همزمان طور به منفی عامل چندین وجود  :دیگر منفی  تاثیرات 

 کند تشدید را آور زیان عوامل تاثیر تواند می
 

نیکوتین ماده اعتیاد آور در توتون رگهای خونی را تنگ میکند جریان خون به رحم را کاهش میدهد و باعث   -8

دهد بنابراین جنین وزن  میشود که جفت به صورت غیر عادی رشد کند این ، انتقال مواد غذایی را کاهش می

ه مادر و جنین را بالا میبرد خون جریان در کربن مونوکسید غلظت نیکوتین همچنین  مناسب کسب نمی کند.

مونوکسید کربن اکسیژن را از سلول های قرمز خون بیرون می راند و به دستگاه عصبی مرکزی صدمه می زند و 

 کند می کند جنین در را  رشد بدن

 
 های تجربه با راحتی به.  است سرحال.  میگیرد خو تغذیه ، خوابیدن با سرعت به نواحی در  :راحت کودک  -9

 ید سازگار می شوندجد

 شدید و منفی واکنش  .میکند قبول کندی به را تازه تجربیات دارد نامنظم روزمره های برنامه  :دشوار کودک 

 دهد می نشان
 خلق  . دهد می نشان کند و ملایم های واکنش محیطی های محرک به  /است فعال نا  :جوش کند کودک 

 زگار میشودسا تازه تجربیات با کندی به  .دارد منفی
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